CAP Constructeur de Routes et

d’Aménagements Urbains
en alternance

METIER PREPARE {{
E s A Constructeur de routes / Ouvrier de Voirie

EXPERT & STRATEGY ACADEMY Code RNCP 40485

FORMATION DE NIVEAU 3 (CAP) OBJECTIFS

e Le constructeur de routes intervient sur des
chantiers de génie civil et daménagement urbain
sous la responsabilité d'un chef d'équipe.

Dipléme en alternance sur 1ou 2 ans
(contrat d'apprentissage ou de professionnalisation)
en fonction des prérequis

¢ |l lit les plans, prépare et organise le chantier,
puis réalise I'implantation et le terrassement
(excavation, nivellement, stabilisation des sols).
RYTHME

En présentiel : 2 semaines chaque 3 a 4 semaines ¢ |l pose les réseaux (eau, gaz, électricité,
assainissement), met en place des bordures,
caniveaux et petits ouvrages magonnés.

DUREE DES ENSEIGNEMENTS
¢ |l peut conduire des petits engins de chantier,

420 heures / an (a titre indicatif) travaille en équipe avec d'autres professionnels
du batiment, assure I'entretien du matériel et
respecte strictement les régles de sécurité.

ACCES A LA FORMATION

QUALITES REQUISES CONDITIONS D'ACCES

o Esprit d'équipe o Etre 4gé de 16 & 30 ans pour un contrat
. L d'apprentissage

¢ Attentif & Consciencieux PP 9
e Précision ¢ Aucune limite d'age pour les personnes en situation

¢ Respect des consignes de sécurité de handicap

e Acces possible a la formation en 1an selon les
prérequis (formations et/ou dipldmes)

APTITUDES

Interét pour le secteur des travaux publics * Pas de limite d'age pour un contrat de

professionnalisation

FORMATIONS COMPLEMENTAIRES POSSIBLES & ADAPTEES

v' BAC Professionnel Travaux Publics

v~ CAP Conducteur d'engins de Travaux Publics et Carrieres

v’ CAP Constructeur de Réseaux de Canalisations de Travaux Publics

SUITES DE PARCOURS & DEBOUCHES
Début de carriere dans toutes les entreprises de Travaux Publics

Mise a jour le 5 janvier 2026



@ ESA CAP CONSTRUCTEUR DE ROUTES ET D’AMMENAGEMENTS URBAINS

EXPERT & STRATEGY ACADEMY

CONTENU DE LA FORMATION

~
J

ENSEIGNEMENTS GENERAUX ENSEIGNEMENTS PROFESSIONNELS
e Mathématiques ¢ Préparation et organisation d'un chantier

e Sciences - Physiques ¢ Implantation et réalisation d'ouvrage de voirie

e Anglais ¢ Mise en oeuvre de revétements (béton & enrobés)
¢ Francgais e Pose d'éléments et raccordements de réseaux

e Histoire - Géographie ¢ Application des regles de sécurité

e Prévention Santé Environnement (PSE) e Contréle des travaux et communication

o Education Physique et Sportive (EPS) professionnelle

-
.

MOYENS PEDAGOGIQUES

Une équipe de formateurs qualifiés et expérimentés
Espaces pédagogiques équipés de matériels informatiques
Enseignements pratiques sur les plateaux techniques adaptés

MODALITES D'INSCRIPTION

Demander votre dossier de candidature en contactant le CFA
au 04 48 20 06 53 ou par e-mail contact@esa-formations.fr

Réaliser I'entretien téléphonique de positionnement
avec notre conseiller pédagogique

PIECES DEMANDEES Retourner son dOSS!‘er de candldaFure au CFA
avec les pieces demandées

n ENTRETIEN DE MOTIVATION Réussir | entretlfe’n df‘" motllvatlon.en présentiel
avec |'équipe pédagogique
B ENTREPRISE D’ACCUEIL
n CANDIDATURE : VALIDATION Valider définitivement votre candidature

N Signer le dossier d'inscription et le contrat d'alternance
7 SIGNATURE DES DOCUMENTS (démarrage du contrat entre le Ter juillet et le 1ler septembre
sauf dérogation exceptionnelle)
n PRE-RENTREE Participer a la réunion d'information de pré-rentrée

Avoir une entreprise d'accueil pour effectuer son apprentissage
(le CFA peut vous accompagner dans cette démarche)

LIEU DE LA FORMATION MONTPELLIER (LE CRES) - Salle de cours

LUNEL - Pratique terrain

contact@esa-formations.fr 33 Rue Elsa Triolet
www.esa-formations.fr 04 48 20 06 53 34920 Le Crés



